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GUIDE GRATUIT   -   6 MINUTES DE LECTURE

Bien choisir sa clinique
de greffe de cheveux

10 questions à poser, 5 pièges à éviter, et le vrai budget - pour décider sans vous

faire avoir.

Bruno
Fondateur de Hair Mentor - greffé lui-même

Une greffe réussie se prépare avant le bloc. Voici comment reconnaître une

clinique sérieuse - sans jargon, et sans qu'on vous pousse.



HAIR MENTOR

AVANT DE CHOISIR

Une bonne greffe se joue avant le bloc

Le résultat d'une greffe ne dépend ni du pays, ni du prix affiché. Il dépend de trois choses : un

diagnostic honnête (êtes-vous vraiment un bon candidat ?), la bonne technique pour VOTRE cas,

et l'expertise de l'équipe qui opère - puis vous suit pendant des mois.

LE MOT DE BRUNO

J'ai fait mes propres greffes. Ce qui m'a le plus aidé, ce n'est pas de comparer
des prix : c'est d'avoir les bonnes questions à poser, et de repérer les signaux
qui doivent alerter. C'est tout ce que j'ai réuni ici, honnêtement.

Le meilleur critère n'est pas le pays ni le prix : c'est l'expertise de l'équipe et l'honnêteté du

diagnostic. Une bonne clinique est une bonne clinique, ici comme ailleurs.
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LA CHECKLIST

Les 10 questions à poser

Posez-les avant de vous engager. Une clinique sérieuse répond clairement à toutes - sans

détour.

Qui réalise l'intervention, et est-ce bien un
médecin ?

Combien de patients sont opérés par jour
dans la clinique ?

Ai-je droit à un vrai diagnostic personnalisé
avant ?

Quelle technique pour mon cas, et pourquoi
celle-là ?

Quelle fourchette de greffons (une
estimation, pas une promesse) ?

La même équipe médicale reste-t-elle le jour
J ?

Quel suivi est prévu sur les 12 mois de
repousse ?

Puis-je voir des cas réels comparables au
mien ?

Que comprend exactement le prix, tout
compris ?

Que se passe-t-il si le résultat n'est pas au
rendez-vous ?

Astuce : notez les réponses des cliniques que vous comparez. Les écarts sautent vite aux yeux.
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VIGILANCE

Les 5 pièges à éviter

Un nombre de greffons "garanti" ou une densité chiffrée promise : personne ne peut garantir un
résultat exact.

Aucune consultation ni diagnostic avant l'opération.

Un prix affiché sans le détail de ce qu'il comprend vraiment.

Une pression commerciale : offre "valable aujourd'hui", relances insistantes.

Aucun suivi prévu après l'opération.

Le vrai budget (fourchettes indicatives)
FUE 2 500 - 5 500 EUR

DHI 2 800 - 6 000 EUR

Saphir 2 600 - 5 800 EUR

BHT 4 200 - 8 500 EUR

Un prix élevé ne garantit pas un bon résultat ; un prix bas ne veut pas dire mauvaise qualité. Ce qui compte :

l'équipe, la technique adaptée et le suivi - pas le pays.
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LA SUITE, À VOTRE RYTHME

On peut faire le point avec vous

Vous hésitez entre plusieurs cliniques, ou vous ne savez pas si c'est le bon moment ?

Envoyez-nous quelques photos ou faites le diagnostic en ligne : on vous oriente honnêtement, et

on vous transmet 2 à 3 cliniques adaptées à votre profil et votre budget - en France comme à

l'étranger. Sans pression.

Faites le point sur votre situation
Diagnostic gratuit, sans engagement, et toujours dans votre intérêt.

-> hair-mentor.com/diagnostic

Notre engagement

Hair Mentor est un média indépendant, pas une clinique. On vous dit la vérité, même quand elle

est moins vendeuse - parfois, la meilleure réponse est d'attendre. Vous restez seul maître de

votre décision.

Bruno
Mentor capillaire - Hair Mentor
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